
OFICINA DE VIRTUDES
OS TESOUROS DE PROVÉRBIOS 31



DIA 1
O PROCESSO

“Uma esposa exemplar; feliz quem a encontrar!” 
Provérbios 31:10a

Você já viu um garimpo e o modo como as pedras preciosas são 

encontradas e lapidadas? O resultado final é lindo, mas o 

processo todo é suado! Encontramos na Bíblia várias mulheres 

que são verdadeiras pedras preciosas que foram trabalhadas 

pelos instrumentos da fé, esperança e amor (1Co 13:13). Foram 

esses instrumentos que moldaram o caráter de Rebeca (Gn 24), 

ela se tornou uma moça diligente, corajosa e trabalhadeira; foi 

encontrada e consolou o coração enlutado de um príncipe. Na 

maior parte das vezes, nosso olhar é atraído para o brilho das 

pedras preciosas, e esquecemos de observar a dureza do 

processo até elas chegarem ao resultado final. A mensagem de 

Deus para você hoje é que Ele te encontrou, te fez Seu tesouro 

pessoal (Êx 19:5) e está trabalhando para que você resplandeça 

como astro no mundo. Ele precisa remover algumas lascas, 

lapidar e polir, enquanto isso, precisamos ficar firmes na fé, pois 

o longo processo resultará na manifestação da glória dEle em 

nossas vidas.
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DIA 2
PROVA DE FOGO

“É muito mais valiosa que os rubis.”
Provérbios 31:10b

Dois dos processos para provar o valor de uma pedra ou um 

metal, a prova da lixa e do fogo, trazem uma lição para nós. O 

diamante, por exemplo, se diferencia das demais pedras por ser 

resistente a trincas e arranhões de uma lixa. O ouro depois de 

passar por altas temperaturas, se torna ainda mais puro. Rute 

provou seu valor ao passar e sair das piores intempéries da vida 

mais pura, sem trincas ou arranhões. Depois de perder seu 

esposo, seu sustento financeiro, renunciar viver em seu país, sem 

seus parentes e seus hábitos, aceitar trabalhar como uma 

respigadeira (pessoa que cata as sobras de espigas caídas na 

época da colheita), se submeter a uma nova cultura e língua, foi 

chamada pelos israelitas de mulher virtuosa. O amor que havia 

em seu coração por Deus e pelo próximo lhe deu resistência às 

mais duras provas da vida e a tornou singular. O amor de Deus 

cresce em você e te torna mais valiosa que diamantes ou ouro 

refinado, mais forte e resistente a qualquer prova que tiver de 

passar.
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DIA 3
A PEDRA FUNDAMENTAL

“Seu marido tem plena confiança nela”
Provérbios 31:11a

As edificações confiáveis utilizam um fundamento seguro, 

alinhado e sólido, onde é posta a pedra fundamental que dá 

sustentação e estabilidade para se levantar casas ou prédios. 

Ainda que nem todas as mulheres sejam engenheiras, a mulher 

sábia se empenha na edificação do lar. Ana foi uma mulher 

assim, ela colocou Deus como a pedra fundamental de seu lar e 

edificou nEle a sua família. O resultado dessa atitude 

encontramos em todo o livro de 1 Samuel: marido plenamente 

satisfeito, primogênito usado para glória de Deus e lar 

preenchido com filhos abençoados. A pedra fundamental deve 

estar escondida no âmago do lar, pois é ela que confere à família 

felicidade, tranquilidade e estabilidade. É na Rocha Eterna que 

você pode confiar o projeto mais importante de sua vida que é a 

sua família. Sua confiança em Deus te tornará uma mulher 

confiável.
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DIA 4
O TESOURO ESCONDIDO

“e nunca lhe falta coisa alguma.”
Provérbios 31:11b

Naturalmente, nosso coração busca e se consome pelos 

tesouros terrenos, mas a Bíblia traça uma rota diferente para 

uma caça ao tesouro escondido aos olhos humanos (Mt 6:19-21; 

Lc 6:45). Diferente das aflições causadas pelas riquezas terrenas, 

as celestiais é o lar onde nosso coração descobre que sempre 

deveria estar. Lembram da Sunamita? Ela era uma mulher bem 

casada e rica (2 Reis 4:8-37; 8:1-6). Por muito tempo pensou que 

não teria filhos, mas o Senhor a fez mãe; por algumas horas seu 

filho esteve morto, mas foi ressuscitado pelo poder de Deus; por 

alguns anos ela precisou se ausentar de sua casa e terras para 

ser poupada da fome, ao voltar, sua herdade havia sido invadida, 

mas, providencialmente, o rei a quem ela foi clamar já sabia de 

toda sua história de milagres e devolveu tudo o que lhe 

pertencia. Essa mulher zelava por tudo que possuía, mas ela 

provou que sua maior riqueza era a escondida em Deus, e Ele 

proveu tudo de forma que nada lhe faltasse. Você tem em suas 

mãos a Bíblia que funciona como seu mapa e manual para 

descobrir, acumular e zelar pelos tesouros eternos (na verdade, 

ela é em si mesma um tesouro de inestimável valor), a escolha 

diária daquilo que seu coração busca vai determinar a natureza 

do seu depósito interior.
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DIA 5
UM COLAR DE PÉROLAS

“Ela só lhe faz o bem, e nunca o mal,
todos os dias da sua vida.”
Provérbios 31:12

Lembra de Jesus falando sobre não se dar pérolas aos porcos 

(Mt 7:6)? Essas palavras ilustram bem o casamento de Nabal e 

Abigail (1 Sm 25). A Bíblia descreve Nabal como um homem rico, 

rude e mau que ostentava a pérola que era Abigail. Enquanto foi 

casada com ele, Abigail agiu como a pérola, cobriu o que lhe 

causava dor e sofrimento com camadas de bondade para vencer 

o mal com o bem (Rm 12:21). Ela não ignorava seus problemas, 

não revidou nem procurou se vingar, antes, colocou sua 

esperança no Senhor e agiu com a nobreza interior que é 

peculiar das mulheres preciosas para Deus (1 Pd 3:3-6). Davi 

ouviu a sábia intercessão de Abigail quando caminhava para 

vingar-se de Nabal, deixando-o nas mãos de Deus. Ao ficar viúva, 

Abigail foi amparada pelo futuro rei de Israel. Quando você 

coloca sua esperança em Deus, ela não será frustrada, quando 

você valoriza a beleza interior, sua benignidade vence o mal.
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DIA 6
O ESPÍRITO DO TRABALHO

“Escolhe a lã e o linho
e com prazer trabalha com as mãos.”
Provérbios 31:13

Hoje temos a comodidade de comprar roupas prontas e nos 
tempos bíblicos as mulheres passavam de geração a geração 
um inteligente e interessante processo manual para a 
confecção de suas próprias roupas. Dentre as etapas, estavam 
a escolha do fio, que podia ser vegetal, o linho fino, ou de 
pelos de animal; a tecelagem e a coloração com tinturas 
extraídas de insetos, flores, sementes, troncos de árvores e até 
moluscos;e por fim, a modelagem e a costura com fuso e 
rocas. No final, todo o trabalho era recompensado com a 
criação de peças únicas, nenhuma mulher se preocupava em 
estar vestida igual à outra. O que diferenciava o trabalho feito 
pela mulher virtuosa do trabalho feito pelas demais estava no 
espírito dela, ela trabalhava com prazer e se tornava 
profissional no que fazia. Uma equipe de tecelãs capazes 
foram selecionadas dentre todo arraial de Israel e escolhidas 
para atenderem o cliente que era o Criador de todas as coisas 
e o Deus delas (Êx 35:25-26). Elas conseguiram fazer com as 
próprias mãos exatamente o que Deus havia revelado a 
Moisés, e os tecidos de pelos de cabra e de linho fino nas 
cores azul, roxo e vermelho cobriram o Tabernáculo. Talvez 
você não leve jeito para costuras, mas se o que faz é com 
amor (1 Co 16:14), por fé (Rm 14:23), e de todo coração para 
Deus (Cl 3:23), Ele honra o trabalho de suas mãos e o usa para 
a glória do nome dEle.
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DIA 7
Percorrendo milhas

“Como os navios mercantes,
ela traz de longe as suas provisões.”
Provérbios 31:14

A Rainha de Sabá é um exemplo dessa mulher que busca 

provisões de longe. Ela decidiu enfrentar mais de 1800km, 

numa viagem desconfortável e longa que envolvia muita 

poeira e meios de transportes limitados. Seu intuito? Ver a 

maior riqueza da qual ouvira falar: um homem considerado o 

mais sábio de todos os tempos (1 Rs 10). Todas suas 

expectativas sobre a sabedoria de Salomão foram superadas, 

todas suas perguntas difíceis foram resolvidas por ele com 

sabedoria, ele lhe deu além de tudo o que ela havia desejado, 

pedido ou imaginado ver. Ela e Salomão trocaram presentes, 

mas nada superava a sabedoria que ela adquiriu com a 

exitosa viagem. A atitude da Rainha de Sabá nos mostra que 

às vezes será necessário ir em busca de mais sabedoria e que 

valerá muito a pena todo esforço empenhado. O quanto você 

está disposta a percorrer para se prover de todas as riquezas 

que Deus tem para você? Você pode começar pedindo a Deus 

por sabedoria (Tg 1:5) e não se contentando em só ouvir ou ler 

a Bíblia, mas indo além, praticando e compartilhando o que 

tem aprendido.
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DIA 8
O TESOURO QUE NINGUÉM QUER PERDER

“Antes de clarear o dia ela se levanta prepara comida 
para todos os de casa, e dá tarefas as suas servas.”
Provérbios 31:15

O planejamento diário da mulher virtuosa envolvia os serviços 
do lar na lista de prioridades e a administração do tempo era 
o segredo de seu sucesso. Ela usava o máximo da luz do dia 
para realizar suas atividades priorizando sua casa, por isso se 
esforçava em acordar cedo. Todas nós usamos a riqueza que é 
o tempo, a questão é se o fazemos de modo produtivo, sem 
ansiedades ou desperdícios. Sara era uma esposa exemplar, 
governanta talentosa do seu lar, que até serviu pães a anjos 
(Gn 18:6; Hb 13:1). Ela esperou um filho por cerca de 60 anos,  
nesse ínterim, suas esperanças quase esmoreceram e o seu 
plano de conceber por meio de sua serva Hagar não deu 
certo. Somente o plano de Deus, que envolvia abençoar todas 
as famílias da terra a partir da sua família, manteve sua 
esperança firme. Quando você declara total dependência do 
Senhor, ele renova suas forças, suas esperanças e o seu 
tempo. Aprendemos a ajustar nosso tempo ao tempo 
determinado por Deus para cada coisa (Ec 3:1), a aquietar 
quando Ele nos pede para esperar (Sl 46:10), a levantar 
quando Ele nos ordena e a agradecer quando Ele não autoriza 
fazermos algo. Mantenha a esperança firme em quem tem o 
controle do tempo e cuida de seu lar.
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DIA 9
A MÃO NA MASSA

“Ela avalia um campo e o compra;
com o que ganha planta uma vinha.”
Provérbios 31:16

A maior e mais antiga vinha do mundo, Versoaln, fica na Itália. 

A pequena semente que foi plantada e cultivada há 360 anos, 

se estende hoje por uma área de 350m² e é apreciada por 

muitas pessoas nas colheitas anuais. Grandes projetos 

começam pequenos, passam por intempéries e só obtêm 

sucesso pela paciência, perseverança e fé no lucro a longo 

prazo. A Sulamita de Cantares, aprendeu com a agricultura de 

vinhas a cultivar amor e colher alegrias. Ela nunca imaginaria 

que depois de trabalhar duro debaixo do sol seria coroada 

com o amor do rei. O seu melhor, ainda que seja pouco aos 

seu olhos será recompensado pelo Senhor e o que Ele faz 

dura para sempre. Por isso, continue, um pouquinho de cada 

vez, não desistindo diante das dificuldades, aprendendo com 

os erros, buscando melhorar sempre. Boas colheitas exige não 

só boa semente numa boa terra, mas também a dedicação de 

quem cultiva.
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DIA 10
A ENTREGA

“Entrega-se com vontade ao seu trabalho;
seus braços são fortes e vigorosos.”
Provérbios 31:17

Na Bíblia encontramos várias mulheres que se surpreenderam 

com o fato de ter alcançado graça aos olhos de alguém 

importante. Elas tinham algo em comum: se entregavam com 

vontade à causa em que acreditavam. Ester foi uma delas, ela 

trabalhou por 1 ano em cuidados físicos, por 3 dias esteve 

empenhada num sério propósito espiritual e bravamente 

arriscou a própria vida por 2 vezes para salvar a vida de seu 

povo (Et 5:2; 8:4). Ela não trabalhou para obter a graça, afinal 

graça não se compra, a motivação de todo seu trabalho era a 

fé em Deus. Você pode fazer como Ester e muitas outras 

mulheres virtuosas, buscar na Fonte Inesgotável a força e o 

vigor que precisa para lutar pelo que crê e pelo que ama. O 

favor de Deus se manifestará em tempo oportuno, apenas 

tenha fé.
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DIA 11
OPORTUNIDADES VESTIDAS DE PÚRPURA

“Administra bem o seu comércio lucrativo”
Provérbios 31:18a
“Ela faz vestes de linho e as vende, e fornece cintos aos 
comerciantes.”
Provérbios 31:24

O trabalho de Lídia de vender a preciosa púrpura na beira do 

rio lhe dava acesso a muitas pessoas (At 16:13-15,40). Seu 

interesse ali era o comércio, entretanto, Deus captou a sua 

atenção para algo mais valioso que o seu produto anunciado 

por Paulo e sua comitiva: o plano de salvação de Deus. Lídia 

reconhecia uma boa oportunidade quando encontrava uma, e 

não deixava escapar. Ela creu em Jesus, foi batizada e, passou 

a irradiar as boas-novas de onde estava, começando por sua 

casa. As  oportunidades que Deus nos dá, não se apresentam 

da forma clara que imaginamos, elas geralmente vêm vestidas 

de trabalho (Cl 4:5). Procure dar o seu máximo no trabalho, 

talento, dom, que o Senhor te deu e não se desanime. Busque 

por sabedoria, mais conhecimento sobre Jesus, e lembre de 

sempre compartilhar o que recebeu, quanto mais o fizer, mais 

você irá receber.
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DIA 12
OPORTUNIDADES VESTIDAS DE PÚRPURA

“e a sua lâmpada fica acesa durante a noite.” 
Provérbios 31:18b

A parábola das 5 virgens prudentes, preparadas e vigilantes é 

exemplo de como essa verdade de Provérbios 31:18b pode ser 

aplicada (Mt 25:1-13). Enquanto elas dormiam, suas lâmpadas 

estavam acesas e o azeite sendo consumido pelo fogo. 

Quando chegou o momento de agir, elas não se preocuparam 

e entraram nas bodas cheias de luz. O azeite extra, o conselho 

às outras 5 virgens, a prontidão para a tarefa executada em 

tempo hábil, advinham da sabedoria que elas possuíam. A 

presença do Espírito Santo é como essa lâmpada que fica 

acesa enquanto buscamos Sua sabedoria nas Sagradas 

Escrituras, na oração, na comunhão com os irmãos, na vida de 

renúncia e santidade. A Luz interior é o sinal que você possui a 

presença do Senhor, a busca contínua é o sinal de que estará 

em prontidão mesmo se a jornada se estender mais do que 

você esperava e a noite se alongar. Você tem a Luz de Cristo. 

Nenhuma outra pessoa poderá irradiá-la por você, não será 

fácil mantê-la brilhando nesse mundo de trevas densas, mas 

há uma recompensa eterna para quem O busca. O Senhor vê 

as suas lágrimas e Ele prometeu enxugá-las (Ap 21:4).
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DIA 13
FEITO À MÃO

“Nas mãos segura o fuso e com os dedos pega a roca. 
Acolhe os necessitados e estende as mãos aos pobres.”
Provérbios 31:19,20

Não sei se você é fã de trabalhos manuais como eu, é certo 
que a tecnologia é uma mão na roda, mas, produzir algo com 
as próprias mãos é muito prazeroso. Foi assim que Deus nos 
criou, com as próprias mãos (Sl 139:13, 15 e 16), e Ele também 
nos deu o privilégio de criar. As suas habilidades podem estar 
concentradas em áreas diferentes da mulher de Provérbios 
31:19, afinal usamos as mãos para a maior parte do trabalho 
que produzimos. Por exemplo, considere a obra de arte que é 
servir uma mesa com refeição saborosa, ou ainda o primor 
que é escrever palavras singelas e encorajadoras capazes de 
levantar o ânimo de outras pessoas, e também organizar 
ambientes de forma a ficarem mais funcionais, facilitando a 
vida. Outra forma digna de usar as mãos para o bem e que nos 
trazem imenso prazer é ajudar a quem precisa.  Tabita, 
conhecida como Dorcas, era uma mulher desse feitio, usava 
suas mãos para praticar boas obras (Atos 9:36-42). Ela 
costurava lindos vestidos para doar às viúvas, contribuía 
financeiramente com os mais pobres e praticava boas obras. 
Ela era muito querida em sua comunidade, pelo seu bom 
testemunho todos que a conheciam suplicaram por sua vida 
quando veio a óbito. Deus lhe deu a graça de ressuscitar e 
viver por mais anos felizes na terra. Valorize a forma como 
Deus te criou, agradeça a Ele pela dádiva da vida e pela beleza 
que suas mãos é capaz de criar.
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DIA 14
UM POUCO DE LÃ E DE FÉ

“Não receia a neve por seus familiares, pois todos eles 
vestem agasalhos. Faz cobertas para a sua cama”
Provérbios 31:21, 22a

A mulher de Provérbios 31 não tinha o controle para amenizar 

as baixas temperaturas de onde morava, mas ela contornava a 

situação com agasalhos de lãs e edredons. Quando o inverno 

da vida chegou na casa da mulher cananeia, ela usou o que 

tinha, fé, perseverança e humildade, e ganhou o milagre e a 

admiração de Jesus mesmo não sendo uma israelita (Mt 

15:21-28; Mc 7:24-30). Com um pouco de lã a mulher de 

Provérbios 31 ensina a nos prepararmos para aquilo que não 

podemos mudar, mas que podemos contornar; e com sua fé a 

mulher cananeia nos mostra que gastar energia buscando 

soluções para o problema é o que dá resultado. Não tente 

controlar a situação, nem se deixar paralisar pelo medo ou se 

consumir pelo problema que te cerca, antes, ore a respeito, 

pesquise maneiras úteis de como resolver a situação, 

converse e peça ajuda. Você vai vencer tempos difíceis, os 

receios e a sensação de impotência usando o que Deus 

colocou em suas mãos.
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DIA 15
VESTES REAIS

“Veste-se de linho fino e de púrpura.”
Provérbios 31: 22b

Um dos maiores estilistas da alta costura, Elie Saab, faz roupas 

únicas mesmo repetindo o modelo em vários vestidos, seus 

vestidos são bordados à mão e o valor de uma peça passa 

casa dos 5 dígitos. O ponto alto dos seus desfiles é o vestido 

de noiva que fecha a sua coleção exuberante. Em seu 

casamento com o rei, a princesa dos Salmos 45, exibiu um 

belíssimo vestido todo bordado e ornado com ouro 

exclusivamente costurado por algum estilista ainda mais 

extravagante que Elie Saab. Já a mulher de Provérbios 31 era 

sua própria estilista de alta costura, ela se vestia conforme as 

virtudes que havia em seu coração. É importante salientar que 

o valor das suas vestes nunca superou a riqueza de seu 

espírito dócil e tranquilo (1 Pd 3:3-4). Como princesas do 

Reino e representantes de Cristo, precisamos combinar as 

vestes do interior com as do exterior. A nossa imagem revela 

nossa condição espiritual e vice-versa, se elas não estiverem 

alinhadas seremos uma versão distorcida de tudo aquilo que 

o Senhor projetou em nós. Ganhamos as vestes espirituais e 

por causa delas podemos refletir beleza, singularidade, graça 

e a glória do Senhor em nossas vestes materiais, até o dia em 

que seremos conduzidas aos céus com as vestes eternas (Ap 

3:5).
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DIA 16
O MOTOR PROPULSOR

“Seu marido é respeitado na porta da cidade, onde 
toma assento entre as autoridades da sua terra.”
Provérbios 31: 23

O texto de Provérbios 31:10-31 é de autoria de uma mulher, 

para orientar seu filho. Cada virtude ali é um tesouro que a 

mulher cristã pode obter, inclusive o contido no versículo 23. 

Ele aborda sobre as qualidades do homem, porque a mulher 

tem parte nisso. Lembra da frase: “por trás de um grande 

homem está sempre uma grande mulher”? Aplica-se aqui. A 

boa esposa impulsiona e apoia o esposo a ir mais longe com 

seu bom exemplo e boas atitudes. Paulo colocou esse item 

como um critério para a escolha de líderes espirituais, afinal é 

na família onde o ministério começa (1 Tm 3:2-5). A bela e 

virtuosa Acsa casou-se com Otniel, um homem valoroso, 

corajoso e juiz em Israel (Js 15:13-19 e Jz 1:9-15). Uma mulher 

que se dispõe a lutar por água no inverno ou verão em sua 

herança demonstra estar disposta a lutar pela sua família. 

Considere o jugo igual e o amor renovado, eles serão o motor 

propulsor na luta pela edificação de sua casa.
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DIA 17
FÉ PARA VENCER

“Reveste-se de força e dignidade;
sorri diante do futuro.”
Provérbios 31:25

Sun Tzu, em seu famoso livro “A Arte da Guerra”, escreveu que 

para ser vitorioso é necessário ver o que não está visível. Muito 

antes do livro ser escrito, a Bíblia nos revela que pela fé vemos 

o invisível e realizamos o impossível. Débora encarou uma 

guerra de perto, mas por divina revelação, ela já havia visto 

que Israel sairia vitorioso (Jz 4 e 5). Quando ela canta que se 

levantou, não foi somente seu corpo, mas sua atitude, 

revestida de força, coragem e fé, reanimou os líderes, a garra 

dos guerreiros e a moral de toda nação de Israel. Quando você 

abre os olhos pela manhã, a mão direita do Senhor é quem te 

levanta para fazê-la vitoriosa (Is 41:13). Ao abrir o guarda-

roupa, o Espírito Santo te reveste com coragem e ousadia. 

Quando abre a porta, o Senhor Jesus te acompanha para 

enfrentar e vencer o novo dia. Com os olhos da fé você 

conseguirá ver o que Débora viu, poderá sorrir diante do que 

está por vir e cantará vitoriosa por causa da vitória garantida 

por Jesus.
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DIA 18
LEITURA EM VOZ ALTA

“Fala com sabedoria e ensina com amor.”
Provérbios 31:26

Qual aprendizado você agradece por ter adquirido? Eu 

agradeço por ter aprendido a ler. Quantos mundos se 

descortinam com uma simples leitura, não só de livros, mas 

de culturas, situações, pessoas… Através dela conseguimos 

considerar diferentes pontos de vista, obter equilíbrio, 

moderação e sabedoria. Foi assim que uma mulher de Abel-

Bete-Maaca foi considerada sábia (2 Sm 20). O exército do rei 

estava entrincheirado ao redor de sua cidade, pronto para 

destruí-la. Ela havia crescido ali, conhecia o modo como seu 

povo vivia e havia absorvido seus saberes, não fazia sentido o 

estado de sítio. Sua voz foi ouvida ainda depois de mais de 

3000 anos, não só porque ressoou alta e firme, sua sabedoria 

ainda nos ensina sobre o amor às raízes, à paz e à conciliação 

antes de uma guerra estourar. Temos lido e aprendido com as 

mulheres da Bíblia, com a poderosa e eficaz palavra de Deus, 

para também transmitir com a mesma graça e inspiração o 

que guardamos no coração. Valorize seu momento de 

meditação na Palavra, enriqueça a sua leitura bíblica diária 

com aplicações práticas durante o dia e ore pedindo ao 

Senhor para usar seus lábios com a sabedoria do Alto para 

impactar essa geração.
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DIA 19
MILAGRES EM CASA

“Cuida dos negócios de sua casa
e não dá lugar à preguiça.”
Provérbios 31:27

Havia uma viúva dos tempos de Eliseu que aplicou essas 
verdades em seu lar (2 Rs 4:1-7). Seu esposo frequentava a 
Escola de Profetas de Eliseu, mas faleceu e deixou dívidas 
altas, como a viúva não tinha como pagar, os credores 
pediram seus 2 filhos como escravos. Sua história evidencia 5 
modos de lidar com os relacionamentos em meio a crise.
1) Deus (2 Rs 4:1) → Ela foi até o homem de Deus, Eliseu, para 
resolver sua demanda. Deus é a 1ª pessoa a quem devemos 
recorrer.
2) Sua vida (2 Rs 4:2) → O profeta perguntou o que ela tinha em 
casa, e ela respondeu que tinha uma botija de azeite. A 
presença do Espírito Santo no interior, a fé, são indícios de 
que milagres podem acontecer.
3) Vizinhos (2 Rs 4:3) → O homem de Deus pediu que ela fosse 
a todos seus vizinhos pedir vasos emprestados, isso significa 
que ela tinha uma boa relação com todos eles. Estabelecer 
boas relações em nossa comunidade é um requisito essencial 
de todo cristão.
4) Família (2 Rs 4:4) → A 2ª orientação do profeta foi que ela 
colocasse os filhos para dentro e fechasse a porta de sua casa, 
para então encher todos os vasos com a botija de azeite que 
tinha. Para o milagre acontecer, precisamos fechar a porta da 
nossa casa para o pecado, o diabo e o mundo.
5) Líderes espirituais (2 Rs 4:5) → A viúva seguiu todas 
orientações de Eliseu à risca e depois que milagrosamente 
todos os vasos estavam cheios, ela voltou a ele para dar o 
relatório e tornar a ouvi-lo. Eliseu lhe falou que podia pagar a 
dívida com o azeite e viver do que sobrasse. Precisamos estar 
debaixo da bênção dos nossos líderes espirituais, não agir de 
forma independente, mas considerá-los e sermos gratas.



DIA 20
O PORTA-JOIAS

“A beleza é enganosa, e a formosura é passageira; mas 
a mulher que teme ao Senhor será elogiada.”
Provérbios 31:30

Uma amiga e irmã em Cristo, muito amável, ex-prostituta, 
abandonou o culto ao corpo e às paixões, pelo culto a Deus. 
Por algum tempo, as belas formas de seu corpo atraíram 
homens, mas agora a sua beleza cheia do Espírito Santo atrai 
muitas pessoas a Jesus. Raabe também era uma prostituta 
que não se fiou na superfluidade da beleza aparente, ela 
considerou as grandezas e maravilhas que o Deus dos 
israelitas operava e O temeu. Ela foi a única em sua cidade a 
decidir por segui-Lo, todos os outros tiveram o tipo de temor 
que classificava Deus como um inimigo a ser combatido. 
Raabe estava acostumada a atrair os homens, mas dessa vez 
Deus a atraiu e a salvou, junto a sua família, da destruição 
iminente. Raabe foi elogiada pelo escritor de Hebreus 11:31, e 
nós também o fazemos, conforme Provérbios 31:30b. A minha 
amiga e Raabe descobriram em Cristo a fonte da verdadeira 
beleza, são lembradas por isto, mais admirável ainda foi que a 
decisão delas em servir a Deus levou muitas pessoas a Jesus. 
Agora pense nos salvos como preciosidades que o Senhor 
expõe em Seu porta-joias. São pessoas como eu e você, que 
são trabalhadas pelo Espírito Santo e que só são usadas por 
Ele. Observe que Ele não está olhando suas falhas ou defeitos, 
mas te atraindo, salvando, transformando com Sua graça e te 
fazendo única e admirável aos Seus olhos. A sua beleza está 
irradiando a Sua presença a todos ao seu redor, deixe-se ser 
usada por Ele e para Ele (Rm 11:36).
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DIA 21
A CONDECORAÇÃO

“Que ela receba a recompensa merecida, e as suas 
obras sejam elogiadas à porta da cidade.”
Provérbios 31:31

Baraque e Débora entoaram uma canção em comemoração à 

vitória sobre os cananeus citando o nome de uma mulher. 

Diferente das outras guerras, nas quais o capitão recebia as 

honras pela vitória, desta vez uma dona de casa que serviu 

leite, em vez de água, foi notabilizada e considerada a mais 

bendita dentre as que habitam em tendas por sua bravura, 

coragem e proeza em abater o inimigo de Israel (Jz 5:24). Jael, 

esposa do queneu Héber, lutou ao lado povo de Deus e foi 

merecidamente recompensada. Da mesma forma, o Senhor 

condecora lutadoras em favor do bem, do Reino e da 

proclamação do Evangelho. Por esse motivo, enfrentamos 

batalhas que começam em nosso pensamento, e a depender 

do que permitimos prevalecer isso definirá sentimentos e 

atitudes de vitória. Use as 3 poderosas ferramentas que Deus 

te deu: fé, esperança e amor, para vencer e receber as 

recompensas que abrangem o mundo físico e espiritual (Mc 

10:29-30). Quando sua vitória chegar não virá por sua própria 

força nem de seus próprios lábios, mas sim do Senhor e 

ninguém poderá tirá-la.
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DIA 22
PROVADA E APROVADA

“Seus filhos se levantam e a elogiam;
seu marido também a elogia, dizendo:
Muitas mulheres são exemplares,
mas você a todas supera.”
Provérbios 31:28-29

Depois do pecado, as filhas de Eva precisaram redescobrir sua 

verdadeira essência. Por Sua bondade e amor, Deus reeditou 

a história de Eva, quando Maria concebeu o homem que veio 

para salvar o mundo. Por causa de Jesus, a feminilidade da 

mulher não só foi restaurada como também valorizada. Agora 

você é tesouro particular do Senhor (Êx 19:5) e quanto mais 

cultiva o fruto do Espírito, mais virtudes vão se revelando. Crer 

em todas essas verdades te ajuda na hora em que for provada 

pelos elogios (Pv 27:21). Maria passou no teste, ela manteve a 

simplicidade, humildade, discrição e foi fiel até o fim. Não é de 

se admirar que a mulher bendita entre todas as mulheres 

ainda experimentou a dispensação da Lei, da graça e do 

Espírito? Sua vida deu provas que seu anseio era cumprir toda 

a vontade de Deus para sua vida. E o versículo de hoje nos 

lembra que nossa família é a primeira a denunciar ou 

testemunhar da nossa conduta. Considere o que eles aprovam 

em você e dê ao Senhor toda a glória.
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