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‘Ad-orar”
é antes de tudo elogiar a Deus usando a voz,
em oracdo direta a Ele ou louvando-O diante de outros,
é deixar as atitudes falarem e glorificarem a Deus,
é a resposta de um coracao sincero que recebe todos os dias

a béncado de conhecer o Deus verdadeiro. Adoramos a Deus com
nosso corpo, alma, espirito, enfim, de todo o coracéo, de toda a alma,
com todas as forcas, de todo o entendimento, em qualquer situacdo e em
qualquer lugar. A adoracdo deve fazer parte de nossa vida de oracao. Ela foi comparada
por Gerald Rowands com o ciclo da chuva. Para adorarmos a Deus, precisamos antes
receber a agua purificadora do Alto, s6 entdo nosso louvor sobe aos céus como O vapor
da agua que recebemos. Resumidamente esse ciclo pode ser disposto em 3 passos:

A nossa adoracdo sO é aceita por Deus depois de recebermos o perdao do Senhor. A

confissao envolve aspectos negativos sobre nds mesmos e o relacionamento com as
pessoas. Uma vez perdoados nosso olhar a respeito do outro passa a ser visto sob as

lentes da graga e amor de Deus.
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Depois de recebermos o perdao de Deus, a alegria invade e precisamos exprimir

de alguma forma quem o Senhor é e tudo que nos concede. Usamos a liberdade dada
pelo Espirito Santo para falar palavras doces e ternas ao Senhor contando as bencdos,
agradecendo, glorificando pela palavra aprendida, ofertando, cantando, escrevendo,
desenhando...
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Quanto mais receber conhecimento sobre Deus e béncaos da parte dele, mais vai
querer adora-lo e mais béncdos vai receber. A adoracdo passa a ser nosso estilo
de vida, de modo que o modo de vivermos é para glorificar e adorar ao Senhor
em tudo o que somos, em tudo que fazemos, para onde quer que formos e com
quem estivermos.



A vida de Davi
formou quase a metade do hinario de Israel.
Em cada Salmo ele vivia um momento diferente em sua vida,
e em cada uma dessas situacdes Deus revelava atributos ou
caracteristicas Seus. Vamos aprender mais de Deus através da vida desse
adorador e preencher o nosso jardim com belas can¢des que louvam ao Senhor.
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Reserve um momento de oracdo e leitura dos textos biblicos. Tente identificar
atributos ou caracteristicas de Deus nos Salmos. Vocé pode grifar sua Biblia com
uma cor especifica de lapis de cor ou marca-texto.

Destaque 1 verso dos Salmos que mais tocou seu cora¢ao. Registre-o na folha de
forma criativa, vocé pode escrever, decorar, desenhar, pintar. Vocé pode deixar
seus pensamentos e meditacao também.
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Ao final, escolhna um hino do desafio do dia e cante! Vocé pode cantar
acompanhando a letra num hinario, num video com letra, tocar um instrumento,
cantar em familia... Se desejar, escreva o refrdo favorito no devocional e diga
COmMo ou por que escolheu aquela musica.
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K?CN\OUT\}O de Oragdo: Adorar em qualquer situacdo
J Lettbura Biblica: 1Samuel 16:1-13; Salmos 23
Louvor: Um hino inspirado em Salmos




%, Motivo de Oragdo: Contar as bengdos
Leitura Biblica: 1Samuel 17; Salmos 9

Louvor: Um hino que marcou um evento important
de sua vida




Motivo de Oragdo: Aprender mais de Deus
Leitura Biblica: 1Samuel 20; Salmos 25
Louvor: O primeiro hino que lembrar




i; Motivo de Oragdo: Amar a Biblia
‘§> Leibura Biblica: 1 Samuel 21:10-15; Salmos 56

Louvor: Um hino calmo
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Motivo de Oragdo: Temor e confianca em Deus
Leibura Biblica: 1 Samuel 21713; Salmos 34
Louvor: Um hino de seu cantor favorito
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g? Motivo de Oragdo: Ver a beleza do Senhor
I Leitura Biblica: 1Samuel 24; Salmos 29
Louvor: Um hino que te faz chorar




%’ Motivo de Oragdo: Invocar a presenca de Deus

@ Leitura Biblica: 1Samuel 23:7-13; Salmos 31

Louvor: Um hino que te faz arrepiar




Motivo de Oragdo: Priorizar Deus
Leibura Biblica: 1 Samuel 26; Salmos 16; Salmos 86:11

1_LLouvor: Um hino sobre o sacrificio de Jesus




Motivo de Oragdo: Protecdo divina
Leibura Biblica: 1 Samuel 30; Salmos 17
Louvor: Um hino internacional




ié Motivo de Oragdo: Experiéncias espirituais

@ Leitura Biblica: 2 Samuel 2:1-7: Salmos 18

K/ Louvor: Um hino com o nome de Deus
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5o
XT Motivo de Oragdo: Imitar a Jesus
o Leitura Biblica: 2 Samuel 5:1-12; Salmos 101

Louvor: Um hino que ndo cansa de cantar  \ (O
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%’ Motivo de Oragdo: Liviamento de perigos

@ Leitura Biblica: 2 Samuel 8; Salmos 144

Louvor: Um hino recomendado por alguém




Motivo de Oragdo: Buscar a exceléncia
Leitura Biblica: 1 Cronicas 13:5-8; Salmos 68
Louvor: Um hino antigo




Motivo de Oragdo: Valorizar a vida humana
Leitiura Biblica: 2 Samuel 6; Salmos 139
Louvor: Um hino que descreva sua histéria
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Motivo de Oragdo: Intervencdo divina em nossa
nagao

Leibura Biblica: 1 Cronicas 16; Salmos 105
Louvor: Um hino da sua playlist
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Motivo de Oragdo: Aperfeicoamento em todas as
areas

Leitura Biblica: Salmos 1; Salmos 15

Louvor: Um hino ritmado




Wé Mobivo de Oragdo: Restauracdo da geracdo atual

y§> Leitura Biblica: Salmos 24; Salmos 12211

Louvor: Um hino para ser cantado em grupo




Motivo de Oragdo: Vinda de Jesus
Leibura Biblica: 1 Cronicas 18; Salmos 98
Louvor: Um hino novo




Motivo de Oragdo: Fortalecimento no Senhor
Leibura Biblica: 1 Cronicas 20:1-3; Salmos 21
Louvor: Um louvor infantil
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Mobivo de Oragdo: Preparacdo da mente e coragio
Leitura Biblica: Salmos 108; Salmos 60; Salmos 57:7-9
Louvor: Um hino para cantar em dueto
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g? Motivo de Oragdo: Pedir e liberar perddo
" Leitura Biblica: 2 Samuel 11-12: Salmos 51

Louvor: Uma musica instrumental crista C>
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%’ Motivo de Oragdo: Coracio enternecido e humilde

@ Leitura Biblica: Salmos 32; Salmos 143:10

Louvor: Um hino ao Espirito Santo




Motivo de Oragdo: Prosperidade
Leitura Biblica: Salmos 103
Louvor: O hino preferido de seu/sua amigo(a)




Motivo de Oragdo: Refrigério da alma
Leitura Biblica: 2 Samuel 15-18; Salmos 63
Louvor: Um hino com a palavra "Aleluia” @
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Mobivo de Oragdo: Propagacio do Reino
Leitura Biblica: Salmos 22
Louvor: Um hino com o nome de Jesus
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‘? Motivo de Oragdo: Encorajamento
J" Lettura Biblica: 2 Samuel 7; Salmos 27

Louvor: O hino do momento




%’ Mobivo de Oragdo: Providéncia divina

@ Leitura Biblica: 2 Samuel 19-21; Salmos 40

Louvor: Um hino sobre o amor de Deus




Mobivo de Oragdo: Atitude para agir no Espirito
Leitura Biblica: 1 Cronicas 25:1-8; Salmos 65
Louvor: Um louvor de celebracgo




ié Motivo de Oragdo: Gratidao
@ Leibura Biblica: 1 Cronicas 22; Salmos 124

Louvor: Um hino de gratiddo
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Motivo de Oragdo: Misericrdia e graca

Leitura Biblica: 1 Cronicas 29; 2 Samuel 23:1-7;
Salmos 33

Louvor: O seu hino favorito
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